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e T o Y
‘Ege Hemofili Hasta
Okulu’ dunyaya aciliyor

olonya’nin baskenti Varsova’da, 5-8 Subat 2013 tarihinde diizenlenecek

Avrupa Hemofili Kongresi’nde Tiirkiye’nin agilan ilk Yetigkin Ege He-
mofili Hasta Okulu’nun tanitimi yapilacak.

Kanda pihtilagmay1 saglayan faktoriin eksikliginden kaynaklanan kalitsal
bir hastalik olan hemofilide, hastalarin eklemlerinde durup dururken kanama
meydana gelebiliyor. Yerine eksik faktor konulmadan da kanama durmuyor.
Bunedenle hastalarm kanama anlarinda faktor uygulamay1 6grenmelerini ve
daha konforlu bir gekilde yasamalarini saglayacak bilgiler, Mart 2011°de ag1-
lan Ege Hemofili Hasta Okulu (EHHO) ile anlatiliyor. Okulun kurucusu Ege
Universitesi Tip Fakidiltesi Hematoloji Bilim Dal1 Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Fahri Sahin, “Gegen y1l mart ayindan bu yana belli arahiklarla egitimleri-
miz oldu. Okul sayesinde hastalarla daha uzun siire iletisim kurabilece-
gimiz, sorunlarin paylasildigi bir ortam yarattik. Hastalarin anlatilan
her ders sayesinde hastahk ile ilgili bilgi seviyeleri artti. Uluslararasi bir
kongrede okulumuzun dikkat ¢ekmesi biiyiik bir gurur” dedi.

BIREBIR ILETISIM HASTA ICIN MOTIVE

5-8 Subat 2013 tarihinde Polonya’nin bagkenti Varsova’da, Avrupa He-
mofili Kongresi’nde Tiirkiye’nin agilan ilk Yetiskin Ege Hemofili Hasta
Okulu’nun tanitimm yapacak Dog. Dr. Fahri Sahin, “Kongrede Ege Univer-
sitesi’nde yaklasik 150 hemofili hastasinin okul siiresince neler 6grendi-
gini, 6grendiklerini sosyal hayatlarinda nasil uyguladiklarim
anlatacagim. Okul sayesinde kanama aninda damar icinden faktor uy-
gulamay1 63renmeyen kimse kalmamasi bizi ¢ok sevindiriyor. Okul sa-
yesinde 3 saatlik egitim boyunca egzersizden beslenmeye, karsilagtiklar
hak ihlallerinden hepatitlere kadar pek cok konuda konusma firsati ya-
kaladik. Hastanin doktoru ile siire kisitlamasi olmadan konusmasi da iyi
bir motive” diye konustu. (Ege Ajans)




